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RESUMO

A estimativa de idade pelos dentes constitui um dos pilares da pericia odontolégica oficial no Brasil. Este
estudo retrospectivo e descritivo teve como objetivo avaliar a aplicacdo do Método de Nicodemo et al.
(1974). na casuistica do Nucleo de Odontologia Legal (NOL) do Instituto Médico-Legal de Sao Paulo (IML-
SP). A amostra consistiu em 65 laudos periciais de estimativa de idade realizados entre 2014 e 2024 Os
dados coletados incluiram ano do exame, procedéncia dos corpos, sexo biologico, estado de
preservacao, técnicas de imaginologia empregadas, dentes analisados e correlagdo entre idades
estimadas e cronologicas. Os laudos contemplaram pericias realizadas em 40 individuos do sexo
masculino, 20 do sexo feminino e 05 sem estimativa de sexo, sendo predominantes os casos envolvendo
ossadas (n = 31) e corpos carbonizados (n = 27). Técnicas imaginolégicas foram utilizadas em 54 dos 65
exames, destacando-se o uso de radiografias periapicais e tomografias computadorizadas. O terceiro
molar foi o dente mais examinado para a estimativa de idade (n = 40). Em 95,38% dos casos houve
abrangéncia da faixa estimada pelo método de Nicodemo et al. (1974) na idade cronolégica da pessoa
suspeita. O método de Nicodemo et al. (1974), Unico empregado na casuistica estudada, demonstrou boa
aplicabilidade em sua execugdo, devendo ser somado a métodos diversos e validados para a finalidade
de estimativa de idade dental.

PALAVRAS-CHAVE
Odontologia legal; Estimativa da idade pelos dentes; Radiologia.

INTRODUCAO Latina, sendo responsavel por mais de 1

A Superintendéncia da Policia milhdo de laudos por ano, sendo
Técnico-Cientifica de Sao Paulo (SPTC- subordinada diretamente a Secretaria de
SP) é considerada a maior da América Seguranca Publica e constituida de dois
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institutos: O Instituto de Criminalistica e o
Instituto Médico-Legal. No Instituto Médico-
Legal encontra-se o Nucleo de Odontologia
Legal (NOL-SP) que tem abrangéncia
estadual e conta com cinco Peritos
Criminais especialistas em Odontologia
Legal.

O NOL tem por for¢a de decreto as
seguintes atribuicdes’: realizar pesquisas
no campo da odontologia legal e de
proceder a pericias odontolegais; realizar
exames em vivos, em mortos e em
materiais relacionados a sua éarea de
atuacdo. Nos exames em vivos cabe a
estes  profissionais  realizar exames
odontolegais de corpo de delito, exames de
estimativa da idade pela analise dos
dentes, a andlise de marcas de mordidas e
0s casos de responsabilidade profissional
envolvendo cirurgides-dentistas. Nos
exames realizados em mortos, os Peritos
Criminais relacionados a Odontologia Legal
realizam pericias de estimativa da idade
dental, identificagdo humana, prestando
auxilio na identificagdo médico-legal
conjuntamente com o0 Nucleo de
Antropologia do IML; analise de marcas de
mordida em cadaveres; realizacdo de
pesquisas em proteses odontolégicas, em
fragmentos dentais e objetos em geral.

A estimativa de idade tem por
objetivo obter um intervalo etario
aproximado que visa englobar a idade
cronolégica do individuo examinado, a
partir de diversos métodos e baseada em
pardmetros bioldgicos. A estimativa de
idade pelos dentes pode ser calculada,
para subadultos ou jovens adultos, a partir
de parémetros progressivos, como pela

erupcdo e mineralizacdo dental — ambas

analisadas por inspecéo visual ou por meio
de recursos imaginolégicos’. Ja em
individuos nos quais desenvolvimento
dental esta finalizado, pode-se estimar a
idade a partir de par&metros regressivos,
relacionados a morfologia dental e sua
variagdo macro e microscopica em
decorréncia do tempo®.

Parte dos métodos de estimativa
de idade dental aplicaveis a subadultos
foram desenvolvidos para serem utilizados
na clinica odontolégica, contudo, sua
expansdo se deu de forma expressiva no
campo da Odontologia Legal, Arqueologia
e Antropologia, principalmente visando a
identificacao de individuos nao
documentados. Exemplos sdo requerentes
de asilo, individuos em transito por meio de
migracdo clandestina, vitimas de tréfico
humano, e desastres em massa’. Varios
métodos de estimativa de idade pelos
dentes sdo descritos na literatura cientifica.
No método de Nicodemo et al. (1974)°
foram estudadas radiografias de 478
brasileiros desde o0 nascimento aos 25
anos de idade, sendo desenvolvida uma
tabela sobre a cronologia da mineralizacdo
dental a partir de oito estagios de
maturacdo adaptados de Nolla®. Ao passo
que a diversidade metodolégica aumentou”
® desde a origem do método de Nicodemo
et al. (1974)5 este ainda permanece como
uma ferramenta predominante na rotina
dos IMLs brasileiros'***.

O objetivo deste trabalho foi
realizar um levantamento retrospectivo dos
laudos sobre exames odontolégicos de
estimativa de idade dental realizados na
Ultima década no NOL do IML-SP, a fim de

se investigar a assertividade do método de
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Nicodemo et al. (1974)° para subadultos

brasileiros.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo
observacional, quantitativo e com coleta
amostral retrospectiva, a partir de um
banco de dados preexistente, cujo projeto
foi devidamente aprovado por Comité de
Pesquisa (CAAE
93843825.4.0000.5374).

A amostra consistiu em laudos

Etica em

oficiais de pericias odontoldgicas

realizadas por Peritos Criminais,
especialistas em Odontologia Legal, no
ambito do NOL do IML-SP. Os critérios de
elegibilidade estipularam a inclusdo de
laudos oficiais referentes a exames de
estimativa de idade, realizados entre 2014
e 2024. Foram excluidos laudos
fundamentados exclusivamente na
estimativa de idade por meios esqueléticos,
laudos cujo acesso integral fosse
impossibilitado, e laudos que ndo tenham
aplicado o método de Nicodemo et al.
(1974)5 para a estimativa de idade dental.
O processo de coleta amostral foi realizado
de maneira retrospectiva em ordem
cronolbégica decrescente, a partir de
Dezembro de 2024 (data de inicio da
pesquisa). Este processo foi conduzido
pela pesquisadora principal, Perita Criminal
em atividade no NOL do IML-SP.

A extracdo de dados foi realizada
para que se coletassem o0s seguintes
dados: 1) o ano do laudo, 2) a procedéncia
do local de recuperacdo do corpo (quando
morto), 3) o sexo do individuo examinado,
4) o estado de preservacdo do corpo, 5) a

eventual suspeita de identidade, 6) a

utilizacdo de recursos imaginolégicos, 7) os
dentes examinados para a estimativa de
idade, 8) a idade cronoldgica das vitimas,
9) a relacao de coincidéncia, ou nado, entre
idade estimada pela Antropologia Forenses
(métodos esqueléticos) e idade estimada
pela Odontologia Legal, e 10) a relacdo de
inclusdo, ou ndo, entre a idade cronolégica
e o intervalo etario estimado pelos dentes
utilizando o método de Nicodemo et al.
(1974)°. O processo de extracdo de dados
foi realizado pela pesquisadora principal,
sendo que a tabulacdo de dados extraidos
foi supervisionada por um pesquisador,
especialista em Odontologia Legal com 13
anos de experiéncia.

Os dados foram tratados por meio
da andlise de estatistica descritiva. Valores
absolutos (n) foram reportados para
variaveis categoricas. A apresentacdo dos
resultados se deu por meio de tabela e

graficos de colunas e barras.

RESULTADOS

A amostra foi composta por 65
laudos odontolégicos com exames de
estimativa de idade entre os anos de 2014
e 2024 (Tabela 1), todos relacionados a
exames pés-morte.

A maioria dos laudos (n = 53)
informou a procedéncia do local de
recuperacdo do corpo examinado, havendo
predominéncia de locais como incéndio em
residéncia (n = 10), cemitério clandestino (n
= 9), terreno abandonado (n = 8), area rural
(n = 7) e incéndio em veiculo (n = 6) -

Figura 1.
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Tabela 1. Distribuicdo de laudos de
estimativa de idade por ano.

10

o NN W N

Quanto ao sexo hiolégico dos

individuos examinados, houve

predominéncia do sexo masculino (n = 40)
comparado ao feminino (n = 20) - Figura 2.
Acerca do estado de preservacdo dos

individuos  examinados, prevaleceram

sem informacgdes
exumacao

terreno abandonado
area rural

via publica

rio/praia

queda de aeronave
desastre de massa
incéndio residéncia
incéndio veiculo

cemitério clandestino

ossadas (n = 31) e corpos carbonizados (n
= 27). Em 20 casos, ndo se havia suspeita
sobre a identidade do individuo examinado,
enquanto nos demais casos (n = 45),
havia-se a suspeita de pelo menos uma
identidade (Figura 3).

A  aplicacdo de  técnicas
imaginolégicas para o exame pericial foi
frequente, com destaque para a utilizagao
de radiografias periapicais — utilizadas em
mais da metade dos casos, e 0 exame de
tomografia computadorizada — utilizada em
pouco menos da metade dos casos (Figura
4).

Quanto aos exames de estimativa
de idade dental, o método de Nicodemo et
al. (1974)° foi o Unico utilizado para todos
0s exames amostrados. Houve
predominancia dos terceiros molares (n =
45) como dentes de eleicdo para a

estimativa de idade (Figura 5).
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Figura 1. Procedéncia das vitimas.

Rev Bras Odontol Leg RBOL. 2026;13(1):47-58 50



O método de Nicodemo et al (1974) na casuistica do IML-SP

45
40
35
30
25
20
15
10
5
) I
F M sem estimativa ou
informacoes
H sexo
Figura 2. Sexo bioldgico dos individuos examinados.
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Figura 3. Vitimas com suspeita de identidade. Varios: mais de uma identidade suspeita para o

individuo examinado.
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Figura 4. A figura mostra a quantidade de utilizagdo por técnicas e as identificagcdes por confronto
odontolegal dessas técnicas.
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primeiros, segundos e terceiros molares
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Figura 5. Frequéncia dos dentes utilizados na estimativa de idade e na barra laranja a quantidade

de identificados por meios odontoldgicos.

Observou-se que, dos individuos Nenhum exame de estimativa de idade foi
cuja idade cronolégica era conhecida, vinte realizado em individuos com idade
e seis possuiam até 16 anos de idade, cronoldgica superior a esta idade (Figura
enquanto 9 possuiam entre 17 e 23 anos. 6).
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Figura 6. Idade cronoldgica dos individuos examinados.
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A analise da relagcéo entre idade
estimada pela Antropologia Forense, por
pardmetros esqueléticos, e a idade
estimada pela Odontologia Legal, pelo
método de Nicodemo et al. (1974)°
demonstrou uma predomindncia de
abrangéncias etéarias (n = 23) — ou seja, 0
intervalo etario odontologico estimado foi
contido no intervalo etario antropolégico

estimado. Coincidéncias exatas entre os

25
20
15

10

0 I

divergente

intervalos etarios foram observadas pelo
menos dez vezes, enquanto apenas um
caso denotou divergéncia entre a
estimativa de idade antropolégica e
odontoldgica. Esta andlise foi realizada e
reportada apenas para o0s casos que foram
periciados tanto no Nucleo de Antropologia
Forense quanto no NOL do IML-SP (Figura
7).

coincide abrange

Figura 7. Relagdo entre a faixa etaria estimada pela antropologia versus a faixa etaria estimada

pela odontologia legal.

Quanto a comparacéo entre idade
cronolégica e estimada, percebeu-se que
em 33 casos, a idade cronoldgica foi
contida no intervalo etario estimado pela
andlise dental e aplicagdo do método de
Nicodemo et al. (1974)5. Ja em trés casos,

percebeu-se uma discrepancia entre idade

cronoldgica e o intervalo etario estimado
pelo método de Nicodemo et al. (1974)°.
Esta analise foi realizada e reportada
apenas para O0S casOs cuja idade
cronoldgica era  conhecida/confirmada
(posteriormente por identificacdo positiva)
(Figura 8).
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Figura 8. Relacao entre faixa etaria estimada pelos dentes e idade cronolégica. Falso: idade

cronolégica néo incluida no intervalo etéario estimado. Verdadeiro: idade cronoldgica incluida no

intervalo etario estimado.

DISCUSSAO

O método de Nicodemo et al.
(1974)6 consolidou-se como o principal
protocolo empregado para estimativa de
idade em IMLs brasileiros. Essa
prevaléncia foi recentemente confirmada™
em um levantamento nacional sobre a
pratica pericial odontolégica. O estudo,
conduzido com Peritos Oficiais da éarea
odontoloégica do pais evidenciou que o
método de Nicodemo et al. (1974)° é
amplamente adotado para avaliacdo de
individuos cuja denticdo se encontra em
fase de desenvolvimento, enquanto o
método de Lamendin et al. (1992) é
apenas aplicado em adultos. Segundo os
autores, a frequéncia de uso e a
disponibilidade de equipamentos
radiograficos em grande parte das
unidades periciais demonstram que o0s
métodos baseados em radiografias
bidimensionais permanecem 0s mais
vidveis no contexto forense brasileiro, tanto
por sua praticidade quanto pelo custo
reduzido.

O método de Nicodemo et al.

(1974)5 € fundamentado em imaginologia

2D, utilizando radiografias odontologicas
convencionais para a avaliacdo dos
estagios de mineralizacdo dos dentes
permanentes. Essa caracteristica o torna
particularmente adequado a realidade
técnico-operacional dos servigos periciais
publicos, que frequentemente carecem de
infraestrutura para exames de maior
complexidade, como a tomografia
computadorizada. O NOL do IML-SP, por
sua vez, diferencia-se da realidade
brasileira por possuir equipamento de
tomografia computadorizada destinado a
exames periciais. No presente estudo,
apurou-se que pelos menos 22 casos
periciados tenham langcado mé&o de
recursos imaginolégicos 3D, mas
especificamente a tomografia
computadorizada. Ao tornar este tipo de
exame acessivel a equipe odontologica,
espera-se que haja um aumento da
prevaléncia de pericias de estimativa de
idade fundamentadas em tomografia
computadoriza pés-morte, fendmeno que
podera ser traduzido numa modernizacao
dos laudos periciais e na forma como os

vestigios séo visualizados e apresentados.
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Enquanto o método de Nicodemo
et al. (1974)° é apresentado como um
recurso técnico de baixa complexidade
logistica, ndo se deve ignorar o fato de que
a estimativa de idade em subadultos requer
0 conhecimento ndo apenas imaginologico,
mas também anatdmico dos dentes e sua
formagdo, a fim de que seja possivel
classificar (categorizar) os estagios de
mineralizacédo dental. Portanto,
contrariamente ao que descreve Miranda et
al. (2015)", a aplicacdo do método de
Nicodemo et al. (1974)° ndo deve ser
interpretada como um procedimento “facil”,
muito menos aplichvel por cirurgides-
dentistas “sem conhecimento prévio do
mesmo”. No ambito da pericia criminal, a
exigéncia por otimizagdo técnica assume
especial relevancia, uma vez que
imprecisées podem comprometer
conclusdes legais e impactar diretamente
nos direitos individuais dos vivos e dos
mortos.

Dentre as vantagens do método
de Nicodemo et al. (1974)5 comparado a
outros métodos para a estimativa de idade
dental estd a possibilidade do exame
pericial se fundamentar em qualquer dente
permanente. Isto permite que este método
seja aplicavel a criangas, adolescentes e
jovens adultos - Ilimitando-se ao
fechamento apical dos terceiros molares, o
qual pode se dar entre 21.5 e 23.5 anos de
idade®. Em consonancia com a correta
aplicacdo do método, o presente estudo
demonstrou que nenhum individuo com
idade superior a 23 anos teve sua idade
estimada pelo método de Nicodemo et al.
(1974)5 . Por outro lado, foi possivel

observar que o dente mais comumente

utiizado para a estimativa de idade dos
subadultos amostrados foi o terceiro molar,
por forca de protocolos internos, ao passo
gue a maioria dos individuos examinados
(com idade cronoldgica confirmada) tinha
idade inferior a 16 anos. Excecédo se da
entre os 16 e 21.5 anos, contudo, quando
estes sd0 0s Unicos dentes em processo
formativo nos seres humanos. E nesse
intervalo que recai pericia de estimativa de
idade™'® que visam a investigacdo da
maioridade, como no caso de requerentes
de asilo, imputabilidade penal e pratica
desportiva, por exemplo. Porém, nenhuma
dessas justificativas periciais foi
evidenciada no presente levantamento,
uma vez que todos os exames foram pos-
morte. Na pratica, estes achados salientam
a oportunidade para que outros métodos de
estimativa de idade sejam aplicados a
rotina pericial do NOL do IML-SP.

Apesar de o método de Nicodemo
et al. (1974) ter sido aplicado amplamente
com base na observagcdo dos terceiros
molares, inclusive em individuos com idade
inferior a 16 anos, verificou-se uma elevada
frequéncia de casos em que a idade
cronoldgica foi incluida dentro do intervalo
etario estimado. Tal resultado pode nao
refletir, necessariamente, uma alta
acuracia do método, mas sim uma
consequéncia da amplitude natural dos
intervalos etarios atribuidos ao
desenvolvimento dos terceiros molares. De
fato, o terceiro molar apresenta a maior
variabilidade cronol6gica de formacao entre
os dentes permanentes e isto tende a gerar
uma ampla dispersdo dos estagios de
mineralizagdo, fazendo com que os

intervalos etarios estimados pelo método
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de Nicodemo et al. (1974)° sejam
intrinsecamente  abrangentes, o0 que
aumenta a probabilidade de a idade real do
individuo ser incluida no intervalo estimado,
mesmo quando a  correspondéncia
biologica é limitada. Assim, o que pode ser
interpretado como um alto indice de
concordancia entre idade estimada e
cronolégica, na realidade, representa um
efeito estatistico de inclusdo ampla, e nao
necessariamente um indicador de precisao.
Tal caracteristica refor¢a a importancia de
abordagens complementares ou métodos
com faixas preditivas mais restritas (a
exemplo dos demais dentes permanentes)
para aprimorar a confiabilidade das
estimativas de idade.

O presente estudo ndo é isento
de limitagBes, tais como a natureza dos
dados analisados. Isto porque o caréater
retrospectivo da coleta amostral, baseada
exclusivamente em laudos periciais
concluidos no NOL-IML/SP entre 2014 e
2024, impossibilita o controle prévio da
padronizacdo dos registros e a
uniformidade na descricdo dos exames,
fazendo com que fosse necessaria analise
sistematica dos achados e sua eventual

recategorizacdo para posterior tabulacdo

ABSTRACT

amostral. Além disso, o estudo recai sobre
a investigacdo de um U(nico método
(Nicodemo et al. (1974)° para a estimativa
de idade e sobre uma populacao especifica
(exames em pessoas falecidas), fato que
limita a generalizagdo dos achados para
contextos clinicos ou civis. Ainda assim, os
resultados refletem a realidade pericial
brasileira e oferecem  contribuicdes
relevantes para 0 entendimento da
aplicacdo pratica do método Nicodemo et
al. (1974)5 em rotinas de identificacdo

humana e estimativa de idade.

CONCLUSAO

Os resultados do presente trabalho
demonstram que as pericias de estimativa
de idade do NOL no IML-SP destinaram-se,
em sua totalidade, a exames pés-morte na
Ultima década. Houve predominéncia de
exames baseados em imaginologia, com
distribuicdo balanceada entre recursos 2D
e 3D. O método de Nicodemo et al.
(1974)°, Unico empregado na casuistica
estudada, demonstrou boa aplicabilidade
em sua execucdo, devendo ser somado a
métodos diversos e validados para a

finalidade de estimativa de idade dental.

Dental age estimation is one of the fundaments of official forensic dentistry in Brazil. This retrospective and
descriptive study aimed to evaluate the application of the Nicodemo et al. (1974) method in the case
studies of the Legal Dentistry Center (NOL) of the S&o Paulo Forensic Medical Institute (IML-SP). The
sample consisted of 65 forensic age estimation reports conducted between 2014 and 2024. The data
included the year of examination, origin of the bodies, biological sex, state of preservation, imaging
techniques employed, teeth analyzed, and evidence between estimated and chronological ages. The
reports covered examinations performed on 40 male individuals, 20 female individuals, and 5 without sex
estimation, with cases involving skeletal remains (n = 31) and charred bodies (n = 27) being predominant.
Imaging techniques were used in 54 of the 65 examinations, with periapical radiographs and computed
tomography scans being the most prominent. The third molar was the most frequently examined tooth for
age estimation (n = 40). In 95.38% of cases, the age range estimated by the Nicodemo et al. (1974)
method was within the chronological age range. The method proposed by Nicodemo et al. (1974), which
was the only method applied in the present case series, demonstrated good practical applicability and
should be used in combination with other validated methods for dental age estimation.

KEYWORDS

Forensic dentistry; Age estimation by teeth; Radiology.
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